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Российская Федерация

Новгородская область

Администрация  Батецкого муниципального  района

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
от  20.03.2018   № 173
п. Батецкий


С целью популяризации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), здорового образа жизни, вовлечения населения района в занятия физической культурой и спортом и в рамках реализации проекта «Будь в спорте», Администрация Батецкого муниципального района  ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Провести 27  марта 2018 года на базе  МАУ «Физкультурно-спортивный комплекс» п. Батецкий фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» среди организаций Батецкого муниципального района. 

2. Утвердить прилагаемые:

2.1. Положение о проведении фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» среди организаций Батецкого муниципального района (далее – Фестиваль ГТО).

2.2. Состав организационного комитета по подготовке и проведению фестиваля ГТО.

3.Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на Комитет образования Администрации Батецкого муниципального района.

Глава района                   В.Н.Иванов

рв
№56п
           УТВЕРЖДЕНО

постановлением Администрации

Батецкого муниципального  района

от 20.03.2018 № 173                          

Положение

о проведении фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» среди организаций Батецкого муниципального района
1. Цели и задачи

   Фестиваль ГТО проводятся в целях:

· пропаганды и привлечения населения Батецкого муниципального района к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

· реализации мероприятий проекта «Будь в спорте»;

· пропаганды здорового образа жизни.

2. Организаторы 

Общее руководство проведением фестиваля ГТО осуществляет Комитет образования Администрации Батецкого муниципального района, в лице главного специалиста по спорту и молодежной политике Самокиша К.Д. Непосредственно проведение соревнований возлагается на руководителя Муниципального автономного учреждения «Физкультурно-спортивный комплекс» (далее - МАУ ФСК) Дыканову Светлану Станиславовну.

3. Программа и участники 

          К участию в фестивале ГТО допускаются участники от 18 лет и старше, зарегистрированные на сайте www.gto.ru и с наличием допуска врача.

         Спортивная программа фестиваля состоит из испытаний (тестов) с VI по X ступени (18-69 лет) комплекса ГТО и формируется в соответствии с методическими рекомендациями по организации физкультурных мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), утвержденными приказом Минспорта России от  12 мая 2016 года № 516.

Виды программы:

1. Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 минуту).

2. Подтягивание из виса на высокой перекладине (или рывок гири 16 кг) – мужчины;

3. Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (или подтягивание из виса на низкой перекладине) – женщины;

4. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами.

5. Наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье.

 4. Место и время проведения

Фестиваль ГТО проводится 27 марта  2018 года на базе МАУ «ФСК»  (п.Батецкий, ул. Первомайская, д. 26а), в 14 час.00 мин.

5. Финансирование

Расходы по проведению фестиваля ГТО осуществляются за счет организаторов соревнований. Прочие расходы за счет командирующих организаций (участников).

6. Подача заявок

Заявки на участие в фестивале ГТО подаются в МАУ «Физкультурно-спортивный комплекс» п. Батецкий на адрес электронной почты -  maufsk@mail.ru или gkomobr@mail.ru до 23 марта 2018 года.

Консультацию и справки по вопросам проведения соревнования можно получить по телефону: +7(902)148-35-68 – Дыканова Светлана Станиславовна, директор МАУ «ФСК».
________________________

                   УТВЕРЖДЕН

постановлением Администрации

Батецкого муниципального района

от 20.03.2018  № 173
Состав организационного комитета по подготовке

и проведению фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» среди организаций Батецкого муниципального района
	Дыканова 

Светлана Станиславовна
	-
	директор МАУ «ФСК», председатель организационного комитета



	Федоров 

Сергей Александрович
	-
	инструктор-методист по организации школьного и массового спорта в районе МАУ «ФСК», секретарь организационного комитета

	Члены организационного комитета:



	Ахмедов 

Буйламин   Ахмедович


	-
	инструктор по спорту  МАУ «ФСК» 

                                      

	Самокиш 

Кирилл   Дмитриевич                                     
	-
	главный специалист по спорту и молодежной     политике отдела физической культуры, спорта и молодежной политике Комитета     

образования Администрации Батецкого 

муниципального района




_____________



О проведении фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» среди организаций Батецкого муниципального района





































































































